ESTIRAMIENTO DE ESPALDA'Y
DOMINADAS

REF: DP677
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FUNCION

Ejercita la musculacién de las extremidades superiores, de
la espalda y pectorales. Mejora la condicién muscular de la
espalda y de los hombros.
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INFORMACION TECNICA

Coloque la silla de ruedas de espaldas al aparato, de forma
gue pueda agarrar las asas de forma comoda. A: Tire hacia
abajo alternativamente con cada brazo. B: Eleve el cuerpo con
los codos a los lados y hacia fuera.

ASPECTOS TECNICOS

Acero pintado al polvo. Segun norma EN 16630: No requiere
suelo que amortiglie los impactos segun el ensayo HIC de
la norma EN 1176.

CERTIFICACION

Y SELLOS TEN EN 16630
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AGE <130 kg
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